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Poron ruokinta on sopeutumista
muuttuviin olosuhteisiin

Sopeutumista laitumien muutoksiin,
ilmastonmuutokseen, olosuhdemuutoksiin

- Varmistetaan vasatuotto ja mahdollistetaan
selviaminen ravitsemuksellisesti vaikean
ajanjakson/tilanteen yli

Talviruokinta on laajalti vakiintunut kaytanto poron
hyvinvoinnin takaamiseksi

- Ottanut keskeisen roolin poronhoidossa, ruokinnan
onnistuminen vaikuttaa oleellisesti poronhoitajan
arkeen

Poroihin kohdistuvien negatiivisten vaikutusten minimointi

— Luontaisen selviytymiskyvyn tukeminen -
jatkossakin sopeutumiskykyinen poro



Sisalto

Hyvinvointia tukeva ruokinta




Muuttaako ruokinta poroa’P
Geen |t vaihtoehdot

ruokinnalle?

Mitka ovat todelliset

m Kun poroja ruokitaan vuosittain populaatiosta karsiutuvat
yksilot, jotka eivat siihen sopeudu, osa geeneista
todennakoisesti haviaa

- Ruokinta on erityisen voimakas populaation muokkaaja,
kun se sanelee henkiin jaamisen - ne yksilot menestyvat,
jotka sopeutuvat uuteen ravintoon

— Tehokkaasti laiduntavan villiporon geenien/siittioiden
sailytys ei ole ratkaisu, silla syntyva jalkelainen ei opi
tehokasta laidunkayttaytymista ilman mallia



Muuttaako ruokinta poroa?
Laidunkayttaytyminen, Rautiainen 2024

m Talviruokitut vasat viettivat seuraavana talvena vahemman aikaa jakalaalueella, siirtyivat
useammin edellisvuoden ruokinta-alueelle ja laidunsivat vahemman verrattuna poroihin,
jotka laidunsivat vasoina

- Laidunruokinnalla tama kayttaytyminen vahaisempaa

- Painossa ei ollut systemaattista eroa ryhmien valilla ruokinnan jalkeisena talvena,
osittain koska poroja jouduttiin lisaruokkimaan laitumelle, josta aiemmin ruokitut
hyotyivat mahdollisesti enemman?

m Porohoitajat kertovat, etta porot laiskistuvat kaivamaan, kun ne saavat saannollisesti
rehua

- (Porot myos osaavat kavella ruokintatarhoihin kun ensilumi tulee)

- Poronhoitajien mukaan sailorehulla ruokituilla vahemman odottelukayttaytymista
kuin vakirehulla



Muuttaako ruokinta poroa? .
Ruoansulatus ;;% N

m Osittain potsimikrobiston koostumus on lajikohtainen peilaten sita, millaista ravintoa
elain on evolutiivisesti kehittynyt hyodyntamaan (Kivinen 2015)

- Muokkautuu hitaasti
m Ruokinta/erilainen ravinto kuitenkin muuttaa potsimikrobien koostumusta myos

hetkellisesti. Potsin yksi hienous onkin siina, etta mikrobisto muokkautuu kulloinkin
saatavilla olevan ravinnon mukaisesti - tehokas hyodyntaminen

- Samalla pitda muistaa ruokinnan reunaehdot, ettei potsimikrobisto tuhoudu
m Talvisin laiduntavalla porolla potsimikrobiston toiminta on vahaista. Talviravinnon
tehokas hyodyntaminen vaatisi kuitenkin potsimikrobiston toimintaa

- Poron potsimikrobistossa on spesifisesti jakalan sulatukseen erikoistuneita
mikrobeja. Jakala on helposti sulavaa

- Kuitupitoisemmat nurmikasvit, varvut ja sammaleet erityisesti vaatisivat potsin
toimintaa

- Naélkiintyneen elaimen potsista mikrobit tuhoutuvat ravinnon puutteen vuoksi

m MyOs mahojen ja suoliston tilavuus muuttuu ravinnon viipymaajan mukaan (Maijala,
Heiskari & Nieminen 2004)



HYVINVOINTIA
TUKEVA RUOKINTA




ALKUPERAINEN KYSYMYS:

PALJONKO PORO SAA LAIHTUA, JOTTA PYSYY
HENGISSA JA TEKEE HYVAN VASAN

Pitaako poron
laihtua talvella?




Ruokinta ei voi lahtea tasta
lahtokohdasta...

Pois lukien lisiruoki
lattumelte?

m Rehu ei jakaudu tasaisesti
- Ryhmaa ruokittava heikoimman yksilon mukaan

- Tasaa ruokintaryhmia

- Vahenna vakirehun (nopeasti syotava rehu) osuutta
ruokinnassa

- Levita rehut nopeasti laajalle

- Kun varmistetaan kaikkien ravinnon saanti,
ruokintatilanne ei ole niin stressaava porolle

m Ryhmassa olevat heikkokuntoiset porot sairastuvat herkasti
ja voivat myos levittaa tautia




Hyvinvointia tukeva
ruokinta

m Jakala on helpommin sulavaa kuin sailorehu.
Onko vakirehu yksinomaisena rehuna porolle
sopivaa talviravintoa?

- Joka toisella yksinomaan vakirehuruokitulla
vasalla olivat potsipapillit kuluneet
voimakkaasti aaltomaisesti

m  Mita poro tekee laitumilla paivat pitkat?

-> Sailorehu tukee poron normaalia
syontikayttaytymista ja terveytta
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8 Saildrehu porojen ruokinnassa

Luonnollinen hidas Lilkaa kuitua
syontikayttaytyminen | « Tarkista kasvilajit,

« Tekemista pitkin paivaa _ kylvoheinat/luonnonheinat,
Tasaisempi jakautuminen - korjuuajankohta

« "Vakirehuvaltaisella Lilkaa valkuaista
ruokinnalla 20 % poroista |  Tarkista lannoitteen maara
lihoo, jotta 10 % heikoimmista ' vs satotaso, kasvilajit,
pysyy hengissa” \ korjuuajankohta

+ Ravinnekierto ' Jaatyy
Kerran korjatulle rehulle ei enaa  Tarkista kuiva-aineprosetti, &
synny kustannuksia yli 35%
l) . Saildntalaatu ja sokeri!




Miksemme luota itsetuotettuun huippu
sailorehuun?

m Muut tiineet marehtijat eivat saa vakirehua periaatteessa ollenkaan

m Porolle annetaan tiineyden aikana 1 kg vakirehua + sailorehu vapaasti
- Tarkoittaa yli 43 % vakirehua

m Vakirehun maaran muutos 200 g/poro/paiva, 120 ruokintapaivaa = 24 kg/poro/talvi
- Vakirehun hinta 500 €/tn

- Ruokintakustannus:

100 poroa__| 300 poroa

12 € 600 € 1200¢€ 3600€




Mita enemman sailorehua porot
syovat, sita enemman ne saavat siita
energlaa Ja ravmtoalnelta

Sailontalaatu!

m Pilaajamikrobien
hajotustoiminta taytyy estaa
rehussa

- Silpun pituus
- Rehupaalien hajotus ja levitys

- Rehujaamia 5-15% = sailorehu
vapaasti

Vékirehu tdydentad séilorehun
puutteita
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Nykyisin: Onko lihava poro onnellinen?

m TekeekoO lihava vaadin suuremman vasan?

- Lenvik ym. (1988) arvelivat, ettei vasojen paino lisaanny, kun vaatimet saavuttavat
80 kg painon

m Sikio kasvaa kokoa runsaasti viimeisella tiineyskolmanneksella, jos vaadin on
yliruokinnassa

- Vasontavaikeudet mahdollisia

m Vasanmerkkuussa porojen keskimaarainen kuntoluokka vain noin 2+
- "Maksa kasittelee 20 kg elimiston rasvoja” - ketoosi maidontuotantovaiheessa?

SN
ol =

1 = nélkiintynyt 2 = laiha
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Sopimaton (sailo)rehu

m Useita elaimia sairastuu samasta ryhmasta muutaman paivan sisalla
m Ruoansulatuskanavan oireet: ripuli, paljehtuminen, huono ruokahalu
m Poikkeavuudet rehussa: ulkonako, haju, koostumus

m Ruokinnan muutokset 2 vk sisalla

m Kuume ei ole normaali oire rehuperaisissa sairastumisissa

m Rehuun sopivia oireita voivat aiheuttaa myos
- Suuvirukset, vakavat tarttuvat taudit

- Huono tarhahygienia tai vesiperaiset taudinaiheuttajat (bakteeriperaiset
suolistotulehdukset)

Tornionlaakson elainlaakaripalvelu
Emmaleena Havela



Sopimaton (sailo)rehu

Nekrobasilloosi eli
tulehduspesakkeet

Hampaiden
kuluminen

Heinamaha

Markamaha

* Haavauma suussa tai potsissa

* Karkea rehu ja sen rajoittaminen,
nalkiintyneen poron ruokinta

e Jainen tai hiekkainen sailorehu

e Liian véakirehupitoinen ruokinta, hapanpotsi
* Pilaantunut/sopimaton rehu -> potsihairiot

* Pétsisulatus hairiintynyt, hapanpotsi (tai
emaksinen potsi)

* Mekanismia ei taysin tunneta, mutta vaatii
ruokinnan muutoksen

Tornionlaakson eladinlaakaripalvelu

Emmaleena Havela

Potsikuvat: Mikaela
Sauvala

Nalkiintyneen
poron potsi
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Kaytannon vinkit onnistumiseen

m Ruokinnan aloitus hyvissa ajoin ennen nalkiintymista
m Tasaiset elainryhmat, sairaiden eristaminen

m Kuntoluokita porot kerran kuukaudessa ja seuraa papanoiden
koostumusta

m Panosta laadukkaaseen sailorehuun
— Ostettaessa analyysi, laadunvarmistus

m Aina puhdasta vetta/lunta vapaasti

m Elaintiheys, hygienia ja tarhaolosuhteet!

https://www.lapinamk.fi/load [
er.aspx?id=f81dc9a7-114-
4397-b01a-8aa7989chced

Juoko poro
astiasta?

o= |
| Kuva: Tuulia Vaarala




KIITOS!

Laura Post
postlaura90@gmail.com
0400 694 583
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